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1. Objetivo

Mantener cadena de frio estable y controlado durante el proceso de traslado,
distribucién y almacenamiento de la vacuna, que permita conservar la eficacia hasta el

momento en que se efectuara la inmunizacion en los usuarios.

2. Alcance/Campo de Aplicacion:
Este manual debe ser aplicado en todas las vacunas que se almacenen, manipulen,
distribuyan y/o administren en Hospital de Lota.

e Vacunatorio

¢ Unidad de urgencia.

¢ Unidad recién nacido inmediato.

3. Documentos de Referencia

¢ Normas Técnicas de Cadena de Frio, MINSAL 2000. Fichas técnicas para las
enfermedades inmunoprevenible contempladas en el PNI ( Unidad de
Inmunizaciones/ Departamento de enfermedades transmisibles/DIPRECE
/Secretaria de salud publica/MINSAL)

¢ Norma General Técnica sobre procedimientos operativos estandarizados para
asegurar la calidad en la ejecucion del PNI (Res Ex 973 del 14/12/2010.
MINSAL)

e Procedimiento “Sistema de Notificacion del quiebre de cadena del frio” y
“Sistema de notificacion de perdida y eliminacion de vacuna (Res. Ex 317 del
14/05/2014

4. Responsables
e Enfermera/o universitaria/o encargado de Vacunatorio
e Técnico paramédico de Vacunatorio

¢ Subrogante de cada funcionario antes mencionados
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5. Definiciones:

o Cadena de frio: Proceso de conservacion, manejo, transporte y distribucion de
vacunas, garantizando el poder inmunolégico desde su fabricacion a la
administracién del paciente.

e Vacuna: Son un preparado biolégico que mejora la inmunidad contra una
enfermedad en particular. Contiene un antigeno que puede ser una forma
atenuada o inactiva de un microorganismo, una toxina, o proteinas de superficie,
que estimula al sistema inmune para generar una respuesta especifica.

e Vacunacién: Induccion y produccién de una respuesta inmunitaria adquirida (El
objetivo es producir una respuesta similar a la inmunidad natural activa de la
enfermedad, pero sin que se presente ninguna manifestacion de ésta

» Inmunizacién activa; Proceso mediante el cual se induce o transfiere inmunidad a
través de la administracion de una vacuna que genera produccién de anticuerpos.

e Poder inmunogénico: Capacidad de inducir una respuesta del sistema inmune.

o Golpe de Calor: Etapa del proceso de eliminacion de vacunas, en donde las
vacunas a desechar se dejan fuera del refrigerador, a temperatura ambiente.

¢ Golpe de Frio: Etapa del proceso de eliminacion de vacunas, en donde las
vacunas a descartar se dejan dentro del congelador, a una temperatura inferior a
los 0°C.

e PNI: Programa Nacional de Inmunizaciones

RNI: Registro Nacional de Inmunizaciones.

6. Desarrollo del Procedimiento:

6.1.1 Funcionamiento operativo del PNI: La finalidad de este proceso es asegurar que
las vacunas sean conservadas entre +2 y+8 grados C°, los rangos de temperatura
establecidos para que no pierdan su poder Inmunolégico.
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Niveles de cadena del frio
CENTRAL: MINSAL, Central de abastecimiento, Instituto salud publica
SEREMI REGIONAL: Central de vacunas

EJECUTOR LOCAL: Hospitales, Establecimientos de APS, vacunatorio privado.

6.1.2 Elementos de la cadena de frio
De Congelacion y Refrigeracion
o Cuarto frio, cdmaras frigorificas de congelacion y refrigerador
e Cajas de transporte
e Termos
e Termdmetros
¢ Unidades refrigerantes

e Sensores de temperatura

6.1.3 Pedido y Recepcién de Vacunas

Desde la central de vacunas SEREMI Regional a nivel operativo

e El pedido es realizado los Ultimos dias habiles de cada mes por la Enfermera a
cargo del Vacunatorio del establecimiento, con colaboracion del Técnico
Paramédico de la Unidad.

e Se envia la planilla de solicitud via correo electrénico a la Enfermera
encargada de PNI a nivel de la SEREMI'y Paramédico de la bodega central de
vacunas concepcion, quien gestiona los pedidos.

e Los pedidos llegan en fechas calendarizadas semestralmente y las cuales se
encuentran disponibles en Vacunatorio.

e El reparto de vacunas esta a cargo de Técnico Paramédico de SEREMI o
quien lo reemplaza.

e Las vacunas son recepcionadas en termos o cajas de plumavit refrigerados

con temperatura entre +2 y +8 grados Celsius, verificada en termémetro de
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minima/maxima que se encuentra al interior de termo, son rapidamente
traspasadas a refrigerador que también tiene un rango de temperatura interior
entre los grado antes mencionados.

Finalmente se debe completar y firmar planilla de ‘recepcién de vacunas’,
registrando en ella la temperatura, nombre de la vacuna, serie/lote, fecha de

vencimiento y dosis, con copia a vacunatorio del establecimiento.

6.1.4. Conservacion o mantencion de las Vacunas

Se deben almacenar en Refrigerador.

Conservacién de Vacunas entre +2 y +8 °C, indispensable para mantener
vacuna en éptimas condiciones con todo su poder.

Ubicar en ambiente fresco, ventilado, a la sombra, lejos de fuentes de calor.
Uso exclusivo de vacunas.

En refrigeradores con ventana de vidrio vacunas rotuladas en su interior.
Conectado a equipo electrégeno

Ubicado en un lugar fresco a 15 cm. de la pared y 40 cm. del techo

Enchufe exclusivo de 3 contactos sin triple, con letrero: “NO DESENCHUFAR”
Con cierre hermético

Con control de temperatura permanente

Unidades refrigerantes en el congelador de otro refrigerador.

Colocar vacunas en depdsito con fondo y paredes laterales cerradas en
estantes centrales del refrigerador, ligeramente separados un frasco de otro.

Hoja de vida: limpiezas, mantenciones, etc. (ver anexo 2 )

Aseo y mantencion del refrigerador

Limpieza externa prolija 1 vez por semana

Mantencion con técnico anualmente.

Aseo mensual

Cerrar puerta por 1 hora; controlar temperatura, si esta entre 2°C y 8°C.

Traspasar vacunas desde el termo.
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Lectura de temperatura del refrigerador

Temperatura del momento:

e Es un termémetro de barra con columna de vidrio con liquido rojo. Mide la
temperatura del momento.

e Se ubica dentro del refrigerador y se utiliza en termos o como control del
termometro de minima y maxima.

o Barra negra significa “Zona de Seguridad” para vacuna bacteriana, es decir
+2°C a *8°C.

Termémetro de maxima y minima

e Lalectura se realiza dos veces al dia (mafiana y tarde).

o Latemperatura maxima sefiala la cifra mas alta alcanzada en la unidad térmica
desde la ultima lectura.

e Latemperatura minima sefiala la mas baja temperatura alcanzada en la unidad

térmica desde la ultima lectura.

Registro de la temperatura
Registrar al inicio y al término de la jornada (anexo 1)

e Anotar la T° del momento(actual) , la maxima y la minima

« Anotar con rojo la maxima, con azul la minima y con verde la actual
« Destacar en la gréfica los rangos de seguridad (+2°C y +8°C)

» Registrar mediante puntos y unir con linea.

o Finalizado el mes, realizar analisis.

6.1.5. TRANSPORTE Y DISTRIBUCION
Cajas frias
e Para transporte de vacunas entre los niveles de la cadena
e Para traspasar vacuna desde el refrigerador en caso de corte de luz

e De poliuretano recubiertas de plastico
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Termos

e Para transporte de pequefias cantidades de vacunas y mantenerlas en la
jornada de trabajo

e Preferentemente usar termo “Unicef’ recomendado por OPS-OMS de
poliuretano heladeras bien sellados.

e El termo bien manejado mantiene las vacunas entre +2°C y +8°C por 48 horas.

e Con termometro de alcohol temperatura del momento entre las vacunas.

Procedimiento para utilizar diariamente los termos.

e Termo limpio, seco y desinfectado por riesgo contaminacién vacunas.

e Incluir carton delgado o caja plastica.

e Cierre hermético de la tapa del termo.

e Lectura del termometro a los 10 a 20 minutos cuando esté entre +2°C y +8°C
e Cargar las vacunas.

e Cantidad de vacunas so6lo para jornada de trabajo.

e Verificar temperatura cada vez que se abra el termo.

¢ Recambiar unidades refrigerantes si sube la temperatura.

e Cambiar por una unidad refrigerante sélo con agua fria si temperatura baja.
e En servicios clinicos se controlara temperatura minimo 2 veces al dia.

e Mantener a la sombra y alejado de fuente de calor.

e Traspasar vacunas al refrigerador

e Traspasar unidades refrigerantes al congelador

e Secar Termo dejar destapado y boca abajo

e Una vez a la semana se puede usar cloro diluido enjuagar con abundante agua.
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6.1.6. Distribucion de vacunas en hospital de lota.

a) Unidad de recién nacido inmediato:

e Termo para vacuna BCG: se entrega en vacunatorio a Paramédico de unidad de
recién nacido inmediato diariamente con vacunas BCG a las 9.00 horas y se
devuelve termo a las 16.00 horas. El dia viernes se dejaran vacunas en unidad
de recién nacido hasta el dia lunes por si se necesitara vacunar el dia sabado.

e Termo para vacuna contra la hepatitis B permanece en recién nacidos inmediato
con un stock de 3 dosis de vacunas, ante la eventualidad de nacimiento en

horario NO habil y la prontitud en que se debe administrar la vacuna.

b) Unidad asistencia publica:
El termo permanecera en asistencia publica con vacuna Toxoide difteria tetanica y
Antirrabica. TENS de esta unidad solicitara las vacunas necesarias para la jornada
de trabajo al vacunatorio hasta las 16.00 hrs.
En frasco de vacuna toxoide debe ser registrada fecha de abertura del frasco,
debido a que este dura 21 dias abiertos.
Registrar temperatura del momento minimo, dos veces al dia en hoja de curva
de temperatura.

c) Registros
Planilla de registro diario de Vacunas administradas en el Servicio Asistencia
Publica, (nombre y RUT del usuario, Lote de la vacuna administrada y ademas
registrar el nombre completo del Vacunador, estos poseen clave para el registro
en el RNI.

e Cuaderno de registro de salida y de entrada de vacunas hacia recién nacido y
unidad de asistencia publica incluye los siguientes datos: Fecha, vacuna, n°® de
dosis, lote, fecha de vencimiento, temperatura del termo, saldo de vacunas, quien
entrega y recibe.

» Registro de temperatura en Asistencia Publica y recién Nacido Inmediato.
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6.2

QUIEBRE DE CADENA DE FRIO

En el proceso de transporte y/o almacenamiento de vacunas se puede producir un

quiebre de la cadena de frio por Interrupcién de Energia Eléctrica, congelacion,

falla del refrigerador, deficiente manejo del termo. Ante este evento se debe dejar

vacunas en cuarentena y notificar a encargada de PNI de la SEREMI, la que

informara la conducta a seguir. (Anexo 3)

PERDIDA Y ELIMINACION DE VACUNAS

Perdida de vacunas por rompimiento del frasco, vencimiento del lote de

fabricacién, quiebre de cadena del frio etc. Estas vacunas deben ser notificadas y

eliminadas (Anexo 4 y 5) se utiliza el procedimiento recomendado por norma

REAS.

Programa Nacional de Inmunizaciones (PNI)

El PNI es el conjunto articulado de programas y medidas de salud publica que

utilizan como herramienta las vacunaciones, estas pueden ser universales,

focalizadas en grupos especificos, regulares segun edades, estacionales o

esporadicas.

La inmunizacién es un bien publico, cuya finalidad es prevencién de enfermedades.

El PNI ha demostrado ser altamente eficaz para controlar las enfermedades inmune

prevenibles (ver anexo 7-8)

e Tuberculosis, Difteria, Tos Convulsiva, Tétano, Hemofilusinfluenzae b,

Hepatitis B, Poliomielitis, Sarampion, Rubeola, Paperas, Influenza,

Enfermedades por neumococo, Rabia, Papiloma virus.
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6.3 Registro Nacional de inmunizaciones (RNI)

Sistema Informatico para el registro de las inmunizaciones entregadas por el

Programa Nacional de Inmunizaciones (PNI). Permite registrar las vacunas

programaticas y de campafia tanto en establecimientos publicos como privados con

convenio con el Ministerio de Salud a nivel nacional.
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7.- Evaluacion

INDICADOR DE CALIDAD VACUNATORIO HOSPITAL LOTA

Nombre del Manejo Cadena de frio vacunatorio
indicador
Tipo Resultado
N° de controles de Temperatura de refrigeradores de vacunas que |
ETilE cumple con rangos establecidos en un mes.
X100
Total de controles de Temperatura de refrigeradores de vacunas en
un mes.
Umbral de 95 %
cumplimiento
Fuente de - Hoja de curva maxima y minima de T° del refrigerador
informacién
Periodicidad Mensual ]
Responsable Enfermera encargada de vacunatorio Hospital Lota
Metodologia Se considera universo completo
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8. Control de Cambios
N° de Version Cambios Fecha Firma del

Responsable
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9. Distribucion

* Vacunatorio

e Neonatologia

¢ Urgencia

e Maternidad, URNI

e Enfermero Gestion de cuidado.

¢ Oficina calidad.

10. Anexo
Anexo 1: Hoja de curva temperatura maxima y minimo,
Anexo 2: Hoja de vida del refrigerador
Anexo 3: Notificacién de quiebre cadena del frio.
Anexo 4: Notificacién perdida de vacunas
Anexo 5: Eliminacion de vacunas
Anexo 6: Plan contingencia ante corte de luz.
Anexo 7: Calendario de vacunacion

Anexo 8: Fichas técnicas vacunas del PN| (Enfermedades inmunoprevenibles)
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ANEXO 1: HOJA DE CURVA TEMPERATURA MAXIMA Y MiNIMA
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ANEXO 2: HOJA DE VIDA DEL REFRIGERADOR

EPIDEMICLOEIA- PAT - 5 S.CONCEPCION

MINISTERIO DE SALUD
SERVICIO DE SALUD
CONCEPCION

HOJA DE VIDA DEL REFRIGERADOR

Tipo de refrigerador

Feche de adquisicidn__../__./

Tipg de mantencién® | Fecha | Persona responsu-blc_ de |

___mantencién

| i'
= — . o —
f

*Mantencién: especificar si es téenica o higiénica,
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ANEXO 3: NOTIFICACION QUIEBRE CADENA DEL FRIO

Subsacretaria de Salud Publica
Divisién de Planificacién Sanitaria
Departamento de Inmunizaciones
NOTIFICACION QUIEBRE CADENA DE FRiO

Fecha de Informe:
Fecha en la que se produjo quiebre de cadena de frio:

Causa del quiebre de Cadena de Frio:

(Marque con una X la que corresponda)
Interrupcion energia eléctrica
Congelacion

Falla del refrigerador

Deficiente manejo del termo

Otra:
VACUNAS AFE AS:
- . Presentac!on N ° de NO de Serie 0 | Fecha de .
Vacunas comercial | (Monodosis- . , Laboratorio
g Dosis Frascos | Lote Caducidad
Multidosis)

Anti-influenza adulto

Anti-influenza pediatrica

Anti-meningitis

Anti-polio oral

Anti-polio inyectable

Antirrabica
BCG

dTp (acelular)
Fiebre Amarilla

Hepatitis A

Hepatitis B adulto

Hepatitis B pediatrica

Hexavalente
Inmunoglobulina Anti-
tetanica

Neumo conjugada

Neumo 23

Pentavalente

Toxoide dT profilaxis
Tresvirica

VPH
Otra
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iCuiles fueron la ratur Icanza |_momento rificar_el quiebr

cadena de frio?

Temperatura actual del refrigerador/termo/camara

Temperatura méaxima alcanzada en el refrigerador/termo/camara:

Temperatura minima alcanzada en el refrigerador/termo/camara:

éCudl fue el tiempo estimado de exposicion (horas) de las vacunas a temperaturas fuera

de Norma Técnica?:

Describa las medidas adoptadas inmediatas v preventivas:

(Mencione el tiempo estimado que se demoré en recuperar temperatura dentro del rango

establecido y que temperatura alcanzo)

Descripcidon breve del incidente:

Firma enfermera

y/o encargado PNI




{ﬂ)spital Cédlgo GCL12

Manual de Inmunizaciones y cadena de frio | versisn 03

Revisién: 02
Hospital de Lota Fecha: 03/11/2019
it S Vigencia: Noviembre 2024
|___Vacunatorio Paginas: 18 - 31
ANEXO 4: NOTIFICACION PERDIDA DE VACUNAS
Regién:

Subsecretaria de Salud Publica
WS Division de Planificacién Sanitaria Comuna:
Departamento de Inmunizaciones

Establecimiento:

ICACION PERDIDA DE VACUNAS
Fecha de Informe:

Fecha pérdida de vacunas:

Marca comercial N °de | Node Serie o | Fecha de )
Comentarios
vacunas Dosis Frascos Lote Caducidad
Causa de la pérdida de vacunas:
Nombre y firma Nombre y firma

Encargada/o del PNI Director Establecimiento
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ANEXO 5: ELIMINACION DE VACUNA

ELIMINACION DE VACUNAS
Se debe completar “Acta de Eliminacién Vacunas” Cuando:

e Se interrumpe la cadena de frio
e Ha caducado su fecha de vencimiento

e Ha caducado el plazo de reutilizacién de frascos multidosis
e Otros

a) Residuos cortopunzante:

¢ Eliminar en contenedor amarillo

b) Residuo Peligroso:

Se incluyen en ésta categoria, los cito téxicos, vacuna pentavalente y toxoide
DT

» Eliminar en contenedor rojo de material corto- punzante

* Almacenar en contenedor identificado Residuos peligrosos
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Ereamona Haclouol de Sunliecl e nes
CT Ml CION DE VACUNAS
Con fecha. . de . ded afo , 84 procede a la
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ANEXO 6: PLAN DE CONTINGENCIA ANTE CORTE DE SUMINISTRO DE LUZ

Ante corte de suministro de luz el Hospital cuenta con dos equipos electrégenos que
cubren el 100 % de la demanda. Esto permite el funcionamiento las 24 horas del dia y
en total tiene una autonomia de 40 horas.
En caso de corte de luz:
° Avisar a Enfermera de vacunatorio o Enfermera de guardia en caso de que el
corte de energia se produzca durante un dia no habil.
e En caso de corte prolongado contactar personal de Vacunatorio.
Se debe sellar el refrigerador con cinta adhesiva. Esta medida mantiene
temperatura en rangos aceptables hasta un tiempo maximo de seis horas
¢ Una vez que la energia eléctrica regresa no se debe abrir el refrigerador hasta
una hora después.

e Siel termo tiene vacunas séllelo hasta el dia siguiente.

En caso de corte prolongado contactar.

NOMBRE ACTIVIDAD FONO COMUNA
RESIDENCIA

Cecilia Albornoz. TENS 954731600 Lota

Maria Hinojosa R. TENS 96116950 Coronel

Sara Ramirez Q. ENFERMERA 82798963 San Pedro de la Paz
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ANEXO 7: CALENDARIO DE VACUNACION 2019

CALENDARIO DE VACUNACION
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ENFERMEDADES CAUSADAS POR HAEMOPHILUS INFLUENZAE

EMSERMEDADES INVVASORAS: septicamias, meningitis aguda, celulitis, artritia, neumaenia. pericarditia, epiglotitis, bacteramia sin foco!
€16 CRMEDADES DE DISEMINACION CANALICULAR: otitis madia, sinusitis. adsnoiditis sgudas. conjunthvtis, celulitis peri orbitarias consacutivas 3 sinusitis aguda.
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VIRUS PAPILOMA HUMANO (VPH)

LA INFECCION POR VIRUS PAPILOMA HUMANO (VPH) SE ASOCIA A LAS SIGUIENTES PMOLOQ]AS: VERRUGAS GENITALES, VERRUGAS ANOGENITALES O
CONDILOMAS ACUMINADOS, PAPILOMATOSIS LARINGEA, LESIONES PRECANGERIGENAS Y CANCER DE CUELLO UTERINO, VULVA, VAGINA, ANO Y PENE.

Enfermedad

AGENTE CAUSAL: Virus Papiloma Humano. VIA DE TRANGMISION: cexual y a lravés del canal del parta en ¢l caso de los recién nacidos.
MANKFESTACIONES CLINICAS: varian segin la enfermedad desarrollada. EPIDEMIOLOGIA: como enfermedad de transmision sexual, cu
prevalencia aumenta con la edad, y presenta una mxima hacia los 20 afios y una di inucion importante después de los 30. Genotipos mas
frecuentes en condiloma y cancer.

Recpects del cancer cérvicouterino en Chile, fallecieran 587 mujetes elafio 2011. La tasa de monalidad ajustada a que para el aio 2011 es de

5.7 pot 100 mil mujeres. (DEIS)

Poblacion Objetivo

Tipo de vacuna

La Vacunacion Programtica tiene por objetiy vacunaralodaslasnﬁaswecursm-‘-‘bém,apmrrdelos‘.'laﬁosoonunapvmradosisde
vacuna contra el Virus del Papiloma Humano y administrar la segund dosis a lag nifias de 5 afic biasico que fusron inmunizadas & 2014,
Duvanleelai'io?(]ﬁsereaizarémaemategiadepuestaaldiaparalasriﬁasmeWG’yTbésico,ocnmapnmradoskdevacunamn&a
of Virus del Papiloma Humano y se administrard la segunda dosis el afio 2016

Vacuna lente anti virus Papiloma Humano (tipos 6, 11, 16, 18) Recombinante absorbida.

Esquema Interacciones

La primera dosis debe ser administrada en 4° basico y una segunda dosis en 3° basico, con un intervalo minimo entre dosis de 12 meses.

Dwrante ¢f 2015 se realzara una puesta al dia de vacunacén a nifias que cursan 6° y 7° bdsico con una primera dosis y una segunda dosis
duranie el 2016.

LasnﬁasapaﬁirdelosT4aﬁosdebenredbit3dosisconmesquemade0‘2y8a$2mms

Contralndicaciones

Hipsr bilidad a s activaz 0 @ cualquera 0 los excpenies de la vacuna; en caso de sintomas indicaivos de hipstsensbilidad en
dosis previas no s debe recibir mds doaie de la vacuna.

Esta vacuna debe administrarse con precaucion a los indmid
hamortaga deasples de la adminisiraci ular en eslos

cor trombocits
Lad

penia o algimn tr ) de coagulacion, debido a que puede ocurrie

Conservacion de la
Vacuna

Entre 2 y §°C. No congelar. Proteger de 1a luz.

Se puede administrar simultaneamente con otras vacunas actualmente en usa. Deben cer apicadas en sitios diferentes.

Dosls, via y sitio de , . . L ,
alo, via y 00 de 0.5 ml de adminisiracion intramusculor (M) en el area del mdscuko dehoides en el tercio supenor de brazo derecho o zquierdo. Jermnga
prefisnada con agu;a calibre 250 x 58 0 23Gx]
Leves o moderadas. Entema, dolor, de ,prunta y b en el Jugar de la myeccion
Efectos post vacunales, Menos frecuente: Cefalea, ficbre, artrakyia, mialgia, mareos, trastomos gastrointestinales y nauseas

reacciones adversas

Reacciones excepcionales: Hipersensibilidad incluyendo reacciones anafilicticas, broncoespasmo y urticana.

. del. ot

Adverte que después de alguna vacunatidn, se puede producir sincope (desmayo), esp en

Inmunidad

Los estudios han demostrado buena inmunogenicidad a lasgo plazo

HEPATITIS A.

Agente causal: virus de la hepatitis A perteneciente a la familia de los
Hepadnaviridae;

via de transmisién: Forma de transmisiéon se denomina via "fecal-oral®
Incubacion: El periodo de incubacién de la hepatitis A suele ser de unos 14-28

dias

Manifestaciones clinicas: aparicion subita de fiebre, malestar, inapetencia,
nauseas, dolor de estbmago, orina oscura,

Epidemiologia: la prevalencia de la infeccion esta relacionada con la calidad del
suministro de agua, el nivel de saneamiento y la edad del individuo infectado,
Poblacién objetivo Lactantes 18 meses y contactos menores de 40 afnos



